
 تبـریز  پسران  فنـی و حـرفه ای  کدهدانشـ  مربیگری ورزش  دروس کارشناسیجـدول 
   

 درس  کد نام درس 
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 تئوری 
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 عملی

جمع  

 ساعات
 همنیاز  -  پیشنیاز نوع درس 

  

ل )
او

م 
تر

19 
د( 

اح
و

 

  تخصصی 64 64 0 2 0 7548 (1ورزش تخصصی انفرادی )

  تخصصی  64 64 0 2 0 7551 (1ورزش تخصصی اجتماعی )

  پایه 32 0 32 0 2 7532 فیزیک 

  پایه 32 0 32 0 2 7533 بیوشیمی 

  پایه 48 0 48 0 3 7531 آناتومی و فیزیولوژی انسانی 

  پایه 32 0 32 0 2 7530 آمار 

  تخصصی 32 0 32 0 2 7540 بهداشت ورزشی 

  تخصصی 32 0 32 0 2 7541 حقوق ورزشی 

  عمومی 32 0 32 0 2 9103 (2اندیشه اسلامی )

 19 جمع واحد ها     4 15 

رم
ت

 
وم 

د
 (

16 
حد

وا
 ) 

 (1) انفرادی تخصصی ورزش تخصصی 64 64 0 2 0 7549 (2ورزش تخصصی انفرادی )

 (1) اجتماعی تخصصی ورزش تخصصی 64 64 0 2 0 7552 (2اجتماعی )ورزش تخصصی 

 آمار  تخصصی 32 0 32 0 2 7537 سنجش و اندازه گیری در تربیت بدنی 

  تخصصی 32 0 32 0 2 7534 رشد و تکامل حرکتی

  تخصصی 32 0 32 0 2 7539 مدیریت سازمان های ورزشی

 انسانی  فیزیولوژی و آناتومی تخصصی 32 0 32 0 2 7543 حرکت شناسی 

 بیوشیمی  - انسانی فیزیولوژی و آناتومی تخصصی 32 0 32 0 2 7545 (2فیزیولوژی ورزشی )

  عمومی 32 0 32 0 2 9114 تاریخ تحلیلی صدر اسلام 

 16 جمع واحد ها     4 12 

رم
ت

 
وم

س
  (

18 
حد

وا
 ) 

 (2ورزش تخصصی انفرادی ) تخصصی 64 64 0 2 0 7550 (3ورزش تخصصی انفرادی )

 (2اجتماعی )ورزش تخصصی  تخصصی 64 64 0 2 0 7553 (3ورزش تخصصی اجتماعی )

 انسانی  فیزیولوژی و آناتومی تخصصی 32 0 32 0 2 7536 آسیب شناسی ورزشی 

 حرکتی تکامل و رشد تخصصی 32 0 32 0 2 7535 یادگیری و اجرای مهارت های حرکتی

 شناسی  حرکت تخصصی 64 64  0 2 7547 تمرینات با وزنه 

 شناسی  حرکت تخصصی 32 0 32 0 2 7558 بیومکانیک ورزشی 

  تخصصی 48 32 16 1 1 7546 کاربرد نرم افزارها در تربیت بدنی 

  تخصصی 32 0 32 0 2 7556 زبان تخصصی 

  عمومی 32 0 32 0 2 9110 انقلاب اسلامی ایران 

 18 جمع واحد ها     5 13 

رم
ت

 
م  

ار
چه

 (
16 

حد
وا

 ) 

 (3ورزش تخصصی انفرادی ) تخصصی 96 96 0 2 0 7554 تمرین مربیگری ورزش انفرادی 

 (3ورزش تخصصی اجتماعی ) تخصصی 96 96 0 2 0 7555 تمرین مربیگری ورزش اجتماعی 

 بیوشیمی  تخصصی 32 0 32 0 2 7538 تغذیه و ورزش 

 انسانی  فیزیولوژی و آناتومی اختیاری  32 0 32 0 2 7533  فیزیوتراپی* 

  تخصصی 32 0 32 0 2 7542 مدیریت و طرز اجرای مسابقات 

 (2) ورزشی فیزیولوژی تخصصی 32 0 32 0 2 7557 علم تمرین 

 حرکتی  های مهارت اجرای و یادگیری تخصصی 32 0 32 0 2 7544 روانشناسی مربیگری در ورزش 

  عمومی 32 0 32 0 2 9103 تفسیر موضوعی قرآن  #

 16 جمع واحد ها     4 12 

 69 جمع کل     17 52 ه رجمع کل دو 69
 

 ** رعایت پیش نیاز الزامی می باشد. *                 کرد ( اخذ خواهد  2واحد اندیشه اسلامی )را بجای واحد تفسیر موضوعی قرآن،  991ورودی   #

 از طرف دانشکده  واحد اختیاری *                                                                                         واحد درسی دارد.  69** این دوره 

 1400شهریور  –گروه آموزشی علوم انسانی دانشگاه فنی و حرفه ای تبریز                                                    


